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Ilmoittautuneet / Anmälda / Registered

50 km
N / K / W

Mirva Cairns Hämeenlinna
Sari Ojamo Klaukkala
Emma Tiittanen Vantaa
Petriina Wäre Team Nordic Trail
Karolina Bergqvist-Backman Team Nordic Trail
Charlotta Bergqvist Team Nordic Trail
Emmi Hanhimäki Espoo
Laura Alestalo Kantele
Jessika Lahti Jokikunta
Hanna Lyyra Elimäen vauhti
Katre Tang Karjaa
Raisa Joensuu Vantaa

M
Alex Vidqvist Helsinki
Pedro Cardoso LIBRe
Tomi Kaukonen HU-46
Jyri Virta Espoo
Marko Martikainen KU-58
Miiro Jantunen Turku
Joonas Nissinen Sodexo
Mikko Lindh Sodexo
Juha Päällysaho MePon urheilujaosto
Marko Karhapää 100mc.fi
Joonas Backman Team Nordic Trail
Mika Jäkälä HOLD24
Harri Holm Paavolan Tilan Urheilijat (PaTU)
Pontus Backlund Esbo
Antti Pasanen Espoo
Tapio Koponen HOLD24

20 km
N / K / W

Jennifer Andersson Liljendal
Mirka Korvenpää Forssan Salama
Aino-Maija Pelto-Huikko Mustiala
Sanna Lahtinen Lahti
Eeva-Maria Suuronen Vantaa
Jonna Hinttaniemi PK-Running team
Maria Boberg PK-Running team
Siv Forsström-Suokas PK-Running team
Susanna Nyholm PK-Running team
Elisa Koivuranta Triathlon Vantaa
Ulla Sundström-Lehto Vantaa
Marja Nyyssönen-Askola
Pirjo Hämäläinen 3sisters_runforfun
Camilla Johansson Sarvsalö sport flickor
Maria Rosenström Uusimaa juoksee
Nina Sund Myllymäen Pyllistys
Nina Lehtinen Lyceiparkens skola
Ann-Mari Bergström Härpe
Liisa Jaatinen Turku
Nadia-Sofia Timonen Team Nordic Trail
Katja Valkosaari Kouvola
Marika Alhonen Team Haaga-Helia
Anette Kairikko Team Haaga-Helia
Monika Saari Härpe Sarfsalö
Annika Kolster Helsingfors
Mari Hurskainen Talma
Nina Sormunen Helsinki
Katarina Nilsson Helsinki
Annika Schauman Helsinki
Joanna Weckman Espoo
Linda Kallas Pukkilan Polkunäädät
Maria Nurminen Tesjoki
Jane Latvala Mäntyharjun Virkistys
Milja Salmi Järvenpää
Malin Jordas LuLi
Liisa Nevalainen X-tri Lahti
Johanna Väisänen Espoo
Taina Klubb Sodexo
Henna Mikkonen Haarajoki
Annika Hiltunen Pukkila
Berit Antman Mörskom
Nina Äikäs Helsinki
Aronen Kerttu Iisalmen Visa
Anni Niiranen Porvoon Flikat
Sanna Andersson Porvoon Flikat
Minna Sahlbom Porvoon Flikat
Kirsi Kuukka Saimaa Trailrunners
Michaela Lindström Pargas IF
Marika Paajanen Simpeleen Urheilijat
Carina Lund LuLi
Tarja Ryhänen-Dahlman Helsinki



M
Sebastian Wallen LuLi
Teemu Heiskanen Myllymäen Pyllistys
Sebastian Djupsjöbacka Helsingfors
Lauri Lehtinen Lyceiparkens skola
Anders Back Lyceiparkens skola
Peter Salminen Lyceiparkens skola
Rasmus Nyman Lyceiparkens skola
Markku Valkosaari KPK 24/7
Samu Kylmälä Hinthaaran Viri
Kusti Kairikko Team Haaga-Helia
Tommi Ikonen Helsinki
Lars Salomaa Jackarby
Teemu Silvennoinen IF Stjärnan
Thomas Kolster Helsingfors
Matias Perttu Porvoo
Anders Nyholm Isnäs/ Käldö
Petri Osenius Lapinjärvi
Tero Koponen Kouvola
Noa Rönkkö Kerava
Aki-Pekka Tammilehto Samba Trail Running Club
Esa Lehti La Sportiva Team Finland
Sante Ahonen Porvoo
Aronen Matti Iisalmen Visa
Janne Kastepohja Hämeenlinna
Anton Aro Turku
Mika Kajander Team Nordic Trail Kotka
Eskola Matti Eilola Logistics Oy
Toni Nuikka Eilola Logistics Oy
Tommi Paajanen Simpeleen Urheilijat
Eetu Liukkonen Borgå Akilles Ski Team
Leevi Liukkonen Borgå Akilles Ski Team
Marko Virtanen Aquila Triathlon
Ville Miettinen Hämeenlinna
Arto Suokas FC Atomit

10 km
N / K / W

Paula Kekki Porlammi
Mia Apajalahti Vantaa
Maria Packalen Helsinki
Riikka Kekki Porlammi
Marjo Luusuaniemi 3sisters_runforfun
Roberta Roo Lovisa
Camilla Meinander Immersby IK
Sonja Djupsjöbacka Helsingfors
Minna Aro Laihia
Johanna Pethman Laihia
Fanny Tyskas LuLi
Petra Finnbäck Jackarby
Kajsa Pihl Lovisa
Sofia Nordgren Lyceiparkens skola
Christel Nordgren Lyceiparkens skola
Linda Karlsson Lyceiparkens skola
Antonia von Etter Lyceiparkens skola
Katarina Grönholm Lyceiparkens skola
Daniela Kullberg Lyceiparkens skola
Karin Björk Lyceiparkens skola
Susanne Salminen Lyceiparkens skola
Armi Oksa Turku
Maria Grundström Forsby såg
Johanna Manninen Hinthaaran Viri
Kaija Lindroth Team Haaga-Helia
Irina Johansson Borgå
Erika Roslund Borgå
Jonna Nygård LuLi
Johanna Laurila Porvoo
Sofia Sjöström-Blom Porvoon Flikat
Anne Niinimaa Askolan Urheilijat
Martine Hannus Borgå
Kirsi Salminen Borgå
Elina Isaksson Helsinki
Sanna Osenius Lindkoski
Essi Saarinen Lapinjärvi
Pauliina Wirman Pennalan Dynamo



Anri Vepsä LuLi
Tarja Eskelinen
Charlotta Monto LuLi
Anna Ahlberg Porvoo
Sofie Björklund Porvoo
Katarina Madsén Sodexo
Hilla-Maria Tennberg Kissankulman ikiliikkujat
Pernilla Lindroos Porvoo
Anna Lindroos Porvoo
Karoliina Lindfors Lapinjärvi
Aronen Minna Iisalmen Visa
Ulla-Maija Soinsaari Porvoon Flikat
Hanna Lindholm Östnylands HaBa
Virpi Metso Valkeala
Piia Vaittinen Helsinki
Åsa Karlsson LuLi
Katrin-Sofi Strömfors Borgå
Eevamari Lehtonen Turku
Eeva Jousi Nurmijärvi
Emma Simosas OK Trian
Nina Simosas OK Trian
Mirva Peltola Tolkkinen
Jenni Lindström Lyceiparkens skola
Terése Hagman Lyceiparkens skola
Ruut Uusitalo Helsinki
Mia Eriksson Borgå
Ingrid Gustafs Loviisa
Elina Kamppi Helsinki

M
Kim Tyskas LuLi
Simon Nordgren Lyceiparkens skola
Niklas Karlsson Lyceiparkens skola
Emil Karlsson Lyceiparkens skola
Patrick Björk Lyceiparkens skola
Niklas Rapo Lyceiparkens skola
Daniel Hoff Lyceiparkens skola
Kalle Räihä Team Haaga-Helia
Darren Trofimczuk Team Haaga-Helia
Axel Mickos LuLi
Raoul Karlqvist Porvoo
Christoffer Hällfors Lappträsk
Evariste Habiyakare Team Haaga-Helia
Veikko Kurki Askolan Urheilijat
Ove Simosas OK Trian
Ville Eriksson LuLi
Robin Nygård LuLi
Jari Lehtonen
Rickard Ahlberg Porvoo
Owe Backman BAKHALT IF
Michael Lillandt Akilles Ok
Mikko Partio Kotka
Petri Myötyri Merimetson Etevät
Lars Meyer Borgå Akilles
Peter Kähärä Lovisa
Eskola Paavo Eilola Logistics Oy
Kittilä Matias Eilola Logistics Oy
Aleksi Peltola Tolkkinen
Matias Nyström Liljendal
Anton Liukkonen Borgå Akilles Ski Team
Anders Mattila Ruotsinpyhtää
Mathias Lindström Pargas IF
Lukasz Spigiel Vasa
Leni Kuivaniemi Lääkeakatemia
Kimmo Rauhala Lääkeakatemia
Anatoly Koveshnikov Moscow
Dmitry Sapronov Kotka
Olli-Pekka Pohjola KooVee
Turo Terho Helsinki

T / F / G -14 
Cecilia Nordgren Lyceiparkens skola
Ellen Jordas LuLi
Madicken Lund LuLi

P / B -14
Anton Karlsson Lyceiparkens skola
Julius Karlsson Lyceiparkens skola
Mickel Back Lyceiparkens skola
Einar Vickholm LuLi
Rasmus Lund LuLi
Toivo-Olavi Heiskanen Myllymäen Pyllistys



10 / 20 km V / T
Jenni Laine Porvoo
Keijo Hinttaniemi PK-Running team
Peter Boberg PK-Running team
Anu Grönlund Arcada
Jessica Silfver Arcada
Yucel Ger Team Haaga-Helia
Päivi Forsblom Team Haaga-Helia
Mirkku Kumin Merimetson Etevät
Erica Hansson Merimetson Etevät
Virpi Pekkola-Nyström Merimetson Etevät
Heidi Jaatinen Merimetson Etevät
Nina Hilden-Silvennoinen IF Stjärnan
Jochum Bojers IF Stjärnan
Lars Bäcklund Isnäs start
Susanne Ståhlström + Fabbe koira Skinnarby
Benny Strömberg + Balou koira Skinnarby
Eeva Martikainen Lapinjärvi
Kari Martikainen Lapinjärvi
Auli Henriksson Loviisa
Katri Valonen Loviisa
Maria Kamb-Silo Borgå
Saara Pulkkinen Borgå
Seppo Lievonen Porlammi
Tiina Lievonen Porlammi
Viivi Lievonen Porlammi
Martiina Hannula Hinthaara
Maria Hannula Hinthaara
Sandra Hannula Hinthaara
Kimmo Hannula Hinthaara
Lisbeth Hyttinen Borgå
Anne Ollila Torppi
Sini Rosten Mäntsälä
Juho Marttila Auvainen
Mirja Lehtimäki Attendo Laamanni
Kati Korkolainen Attendo Laamanni
Emilia Peltokangas Attendo Laamanni
Saara Salonen Attendo Laamanni
Laura Rantti Attendo Laamanni
Marie Vignone Attendo Laamanni
Riitta Eklund Attendo Laamanni
Rachida Bamaarouf Attendo Laamanni
Mia Myllynen Attendo Laamanni
Henna-Riikka Niiranen Attendo Laamanni
Jessica Pohjalainen Attendo Laamanni
Elina Niskanen Attendo Laamanni
Tanja Kaukonen Attendo Laamanni
Maria Virtanen Loviisa
Lotta Nygård-Eklöf Loviisa
Susanne Bergström Loviisa
Camilla Levander Team Nordic Trail
Essi Paavola Seinäjoki
Marita Paavola Porlammi
Kirsi Hatara Tolkkinen
Tom Pohjola (30 km) Porvoo
Sakari Lehtoniemi (30 km) Porvoo
Jenni Ryynänen Söderkulla
Joakim Monto LuLi
Risto Sundberg Sodexo
Rita Kallonen KF i Östnyland
Esa Kallonen KF i Östnyland
Tiina Pihlajaniemi Liljendal
Niina Malms Liljendal
Miia Javanainen Loviisa
Jenni Javanainen Helsinki
Antti Sairanen Elimäki
Noora Sairanen Elimäki
Anne Javanainen



Elin Andersson Team Haaga-Helia
Sofia Koskinen Espoo
Lenita Henriksson Lapinjärvi
Siv Koskinen Espoo
Sami Ojamo Klaukkala
Lydia Norrbäck Helsinki
Robin Norrbäck Helsinki
Kaisa Nyström Liljendal
Åsa Andersson Loviisa
Markus Stenberg Helsinki
Heli Toikkanen Helsinki
Leena Lindfors Liljendal
Maria Pönni Porvoon Vuokot
Neea Saarenpää Porvoon Vuokot
Sanna Eriksson Porvoon Vuokot
Bodil Mickels Borgå
Solveig Mickels Borgå
Petra Ekman PK-Running team
Marika Engström Kuninkaankylä
Martina Lindroos Liljendal
Elin Liljeberg Helsinki
Johanna Auvinen LuLi
Mats Högström Borgå
Albert Andersson Borgå
Anne Lintukangas Loviisa
Harriet Furustam Pernå
Esa Liukkonen Borgå Akilles Ski Team
Maria Liukkonen Borgå Akilles Ski Team
Valtteri Liukkonen Borgå Akilles Ski Team
Jaana Holmström Loviisa
Tarja Antell Porvoo
Tanja Ek Porvoon Urheilijat
Riikka Kivelä KooVee
Laura Viskari Vastila
Jyrki Koskinen Vastila

Children
T/F/G6

Maj Ahlberg Porvoo
Helena Kallas Pukkila
Milja Auvinen Pukkila

P/B6

T/F/G8
Fanny Ahlberg Porvoo
Frida Strömfors Borgå

P/B8
Anton Ahlgren LuLi

T/F/G10
Enni Vickholm LuLi
Ellen Strömfors Borgå
Frida Brusas LuLi
Amanda Wallen LuLi
Alina Hämäläinen LuLi

P/B10
Kevin Kolster Helsingfors
Jesper Monto LuLi
Liam Blom Extreme endurance athletics rf
Timur Gerasimenko Helsinki

T/F/G12
Alva Kolster Helsingfors
Edit Ahlgren LuLi
Sarah Hollmén LuLi

P/B12
Oscar Strömfors Borgå

Total 347


